
Η ελευθερία που μας έφερε η δημοκρα-
τία μας φέρνει αντιμέτωπους με νέες 
προκλήσεις. Για να τα αντιμετωπίσουμε 
σωστά, χρειαζόμαστε εξασφαλισμένες 
ατομικές και κοινωνικές ικανότητες. 

Στο έργο European Heart (Έναρξη: 
09/2020), οι μαθητές μαθαίνουν μέσω 
μιας συναισθηματικής-ενσυναισθητικής 
προσέγγιση που βασίζεται στην παρα-
δοχή ότι όλοι οι άνθρωποι έχουν τις 
ίδιες βασικές ανάγκες να αναπτύξουν 
μια ενσυναισθητική σχέση με τον εαυτό 
τους και τους άλλους, κερδίζοντας πα-
ράλληλα μια κριτική απόσταση από τη 
συναισθηματοποιητική ρητορική. 

Την άνοιξη του 2023, ολοκληρώθηκαν 
τα νέα μας προϊόντα: Ο Οδηγός για Εκ-
παιδευτικούς περιλαμβάνει, μεταξύ 
άλλων, μια ενότητα για τους εκπαιδευ-
τικούς, ώστε να προβληματιστούν σχε-
τικά με τις δικές τους ανάγκες στην 
επαγγελματική τους ζωή. Επιπλέον, ο 
οδηγός αυτός παρέχει μια περιγραφή 
όλων των υλικών του European Heart 
και πώς μπορούν να χρησιμοποιηθούν 
στην τάξη, μια ενότητα για τις δημοκρα-
τικές αξίες στη σχολική κουλτούρα και 
παραδείγματα από τον πραγματικό κό-
σμο για τις πολλές χρήσεις των προϊό-
ντων του European Heart στα σχολεία. 
Ο Οδηγός των Εκπαιδευτικών είναι δια-
θέσιμος για λήψη στον δικτυακό τόπο 
του έργου.  

Η ηλεκτρονική Πλατφόρμα Μάθησης 
(https://training.european-heart.eu/) 
συλλέγει όλα τα αποτελέσματά μας σε 
ένα εικονικό περιβάλλον μάθησης. Οι 
ενδιαφερόμενοι, μαθητές, εκπαιδευτι-
κοί, διευθυντές σχολείων και εκπρόσω-
ποι εξωσχολικών φορέων νεολαίας, θα 
βρουν σε αυτό το διαδικτυακό περιβάλ-

λον ποικίλο υλικό γύρω από τα θέματα των 
βασικών αναγκών, της ενσυναίσθησης και 
της δημοκρατίας. Περιλαμβάνονται όλα τα 
φυλλάδια και τα τετράδια εργασίας, το 
ομαδικό παιχνίδι "Ενεργός Πολίτης", δια-
δραστικές παρουσιάσεις PowerPoint και 
μια παρουσίαση για την εργασία στην τά-
ξη, καθώς και διασκεδαστικές ευκαιρίες 
ενίσχυσης της μάθησης με τη μορφή κουίζ. 
Τώρα αξιολογούμε τόσο τον Οδηγό για 
Εκπαιδευτικούς όσο και την ηλεκτρονική 
Πλατφόρμα Μάθησης. Θα χαιρόμασταν 
πολύ αν μας δίνατε ανατροφοδότηση για 
βελτίωση! Κάντε κλικ εδώ για να αποκτή-
σετε πρόσβαση στο ερωτηματολόγιο ανα-
τροφοδότησης. Σας ευχαριστούμε εκ των 
προτέρων για το χρόνο και τη συμμετοχή 
σας! 

Τον Μάιο του 2023, πραγματοποιήθηκε στη 
Βιέννη το διεθνές πολλαπλασιαστικό σεμι-
νάριο με μεγάλη συμμετοχή και περισσότε-
ρους από ογδόντα επισκέπτες. Στο πλαίσιο 
του Συνεδρίου "Δημοκρατία σε Μετάβαση - 
Δεξιότητες για μια Καλύτερη Κοινωνία", το 
έργο European Heart Project παρουσιάστη-
κε με μεγάλη επιτυχία στους ενδιαφερόμε-
νους εκπαιδευτικούς. Θα θέλαμε με την 

ευκαιρία αυτή να ευχαριστήσουμε το 
University of Teacher Education Vienna, 
και ειδικότερα την κυρία Kulhanek-
Wehlend, που μας έδωσαν τη δυνατότη-
τα να φιλοξενήσουμε αυτό το συνέδριο. 
Το καλοκαίρι θα πραγματοποιηθούν δύο 
ακόμη πολλαπλασιαστικά σεμινάρια στο 
Reunion της Γαλλίας και στην Λέσβο 
στην Ελλάδα, όπου θα παρουσιαστούν 
στο κοινό τα αποτελέσματα του έργου. 
Περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να 
βρείτε ΕΔΩ (Ενότητα ΝΕΑ). 

Όλο το εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυ-
χθεί για χρήση στη Δευτεροβάθμια Εκ-
παίδευση, στα μαθήματα της Ιστορίας, 
των Θρησκευτικών, της Κοινωνικής & 
Πολιτικής Αγωγής και σε διαθεματικά 
εκπαιδευτικά προγράμματα. Έχουν σχε-
διαστεί για να κάνουν την ιστορία χειρο-
πιαστή, να επιτρέψουν τη συναισθηματι-
κή μάθηση από την ιστορία και να παρα-
κινήσουν την ενεργό συμμετοχή στην 
κοινωνία.  

Περισσότερες πληροφορίες στην ιστοσε-
λίδα του έργου μας:  

https://european-heart.eu/ 

Η συμβολή της εκπαίδευσης στη δημοκρατία 
 

Τα νιάτα για τη δημοκρατία! 
 
Ας ενισχύσουμε τις δημοκρατικές 
δεξιότητες σεβόμενοι τις βασικές 
ανθρώπινες ανάγκες!  

Ιούνιος 2023 
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Εταίροι έργου 

• University College of Teacher Education Styria | www.phst.at   

• Δ/νση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής | dide-anatol.att.sch.gr 

• Ακαδημαϊκό Διαδίκτυο (GUnet) | www.gunet.gr  

• Lp Julien de Rontaunay | lycee-rontaunay.ac-reunion.fr 

Ο Οδηγός των Εκπαιδευτι-
κών ολοκληρώθηκε 

 

Η ηλεκτρονική Πλατφόρ-
μα Μάθησης  
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