
Im European-Heart-Projekt wurden 
Unterrichtsmaterialien zum Einsatz in 
der Sekundarstufe, geeignet für das 
Soziale Lernen, für den Geschichte- 
und Ethikunterricht, für die politische 
Bildung und für fächerübergreifende 
Projekte, erarbeitet. Dieses Projekt 
wird mit August 2023 nun erfolgreich 
abgeschlossen. 

Durch das European Heart-Projekt 
(09/2020 - 08/2023) lernen Schülerin-
nen und Schüler mit Hilfe eines emo-
tional-empathischen Ansatzes eine 
empathische Beziehung zu sich selbst 
und anderen zu entwickeln und dabei 
eine kritische Distanz zu emotional-
isierender Rhetorik zu gewinnen. 

Mit Projektabschluss sind auf der 
Trainingsplattform (https://
training.european-heart.eu/) alle 
unsere Produkte in einer virtuellen 
Lernumgebung langfristig gesammelt. 
Diese Ergebnisse sind auch über eine 
mobile App (für Android: European 
Heart) nutzbar. Alle interessierten 
Personen finden in dieser Online-
Umgebung vielfältige Materialien 
rund um die Themen Grundbedürfnis-
se, Empathie und Demokratie. Als 
Formate bieten wir Ihnen u.a. alle 
Hefte und Arbeitsbücher, das Active 
Citizen Team-Game, interaktive Pow-
erpoint-Präsentationen und eine 
Online-Präsentation für die Arbeit im 
Klassenzimmer sowie spielerische 
Festigungsmöglichkeiten in Form von 
Quizzes. Alle Materialpakete sind in 
den Sprachen Englisch, Deutsch, 
Französisch und Griechisch verfügbar 
und beinhalten: 

1.Die Handbücher für Schüler:innen 
im Alter von 13 bis 16 Jahren ma-
chen die Jugendlichen mit den Fünf 
Grundbedürfnissen nach William 
Glasser vertraut und zeigen, dass 
alle Menschen die gleichen Grund-
bedürfnisse haben (Download). 

2.Die Arbeitsbücher „Lernen aus der 
Geschichte“ (LINK) wurden von 
Geschichtelehrer:innen entwickelt. 
Fünf unterschiedliche historische 
Episoden laden dazu ein, Geschichte 
zu erleben und in die Rolle han-
delnder Personen zu schlüpfen. 

3.Zu vier der historischen Episoden 
gibt es Kurzfilme (LINK), die von 
Schüler:innen erarbeitet und 
produziert wurden. Diese Kurzfilme 
können begleitend, aber auch un-
abhängig vom Arbeitsbuch genutzt 
werden. 

4.Das Active-Citizen-Team-Game 
(LINK) ermöglicht auf vier Levels die 
Entwicklung von Lösungen für drin-
gende Fragen der Zukunft. Dazu gibt 
es Spielpläne und Karten für das 
ACT-Game sowie eine Kurzanleitung 
für Schüler:innen und ein Handbuch 
für Lehrer:innen zum Ausdrucken. 

5.Das Lehrer:innen - Handbuch 
(LINK) liefert einen kompakten 
Überblick zu den grundlegenden 
Konzepten des Projekts, eine 
Selbstreflexion für Lehrkräfte zu 
den eigenen Bedürfnissen im Lehr-
beruf, die Beschreibungen aller Ma-
terialien, eine Broschüre zur demo-
kratischen Schulkultur und weiter-
führende Praxisanwendungen der 

European-Heart-Materialien. 

In den letzten Monaten fanden zur 
weiteren Verbreitung der Projektmateri-
alien das internationale Multiplier-
Seminar in Wien (AT) sowie zwei weitere 
Multiplier-Seminare (FR/Reunion und 
GR) statt. Bis in den Herbst hinein erfol-
gen weitere Publikationstätigkeiten zu 
unseren Projektergebnissen und Produk-
ten in Präsenz- und Digitalformaten.  

Alle Materialien sind für den Einsatz in 
der Sekundarstufe 1+2 entwickelt 
worden und sollen Geschichte greifbar 
machen, emotionales Lernen aus der 
Geschichte ermöglichen und zur aktiven 
Teilnahme an der Gesellschaft motiv-
ieren.  

Wir freuen uns über zahlreiche Nutzung 
unserer Materialien und Feedback zum 
Einsatz in Ihrer Schule! Mehr Informatio-
nen finden sich auf https://european-
heart.eu/ (Projektwebsite) und https://
training.european-heart.eu/ 
(Trainingsplattform). 

 

Bildung verhindert Radikalisierung 

Jugend für Demokratie! 
 

Stärken wir demokratische Fähigkeiten, 
indem wir menschliche Grundbedürfnisse 
beachten!  
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Erfolgreicher Projektabschluss im Au-
gust 2023  

Trainingsplattform und Mobile-App fer-
tiggestellt  

Dissemination in Österreich, 
Griechenland, Frankreich und Europa  
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