
Στο έργο European Heart, το εκπαιδευ-
τικό υλικό αναπτύχθηκε για χρήση στη 
δευτεροβάθμια εκπαίδευση και μπορεί 
να εφαρμοστεί στην Κοινωνική και Πολι-
τική Αγωγή, στα μαθήματα ιστορίας και 
ηθικής, στην πολιτική εκπαίδευση και 
σε διεπιστημονικά έργα. Αυτό το έργο 
θα ολοκληρωθεί πλέον με επιτυχία τον 
Αύγουστο του 2023. Καθόλη τη διάρκεια 
του έργου European (09/2020 - 
08/2023), οι μαθητές μαθαίνουν να ανα-

πτύσσουν μια σχέση ενσυναίσθησης με 
τον εαυτό τους και τους άλλους χρησι-
μοποιώντας μια συναισθηματική-
ενσυναισθητική προσέγγιση, ενώ κερδί-
ζουν μια κριτική απόσταση από τη συ-
ναισθηματική ρητορική. 

Με την ολοκλήρωση του έργου, όλα τα 
προϊόντα του είναι διαθέσιμα στην εκ-
παιδευτική πλατφόρμα που αποτελεί 
ένα εικονικό περιβάλλον μάθησης στο 
σύνδεσμο: https://training.european-
heart.eu/ Αυτά τα αποτελέσματα μπο-
ρούν επίσης να χρησιμοποιηθούν μέσω 
της εφαρμογής για κινητά Android: Eu-
ropean Heart. Οι ενδιαφερόμενοι θα 
βρουν σε αυτό το διαδικτυακό περιβάλ-
λον εκπαιδευτικό υλικό για θέματα βα-
σικών αναγκών, ενσυναίσθησης και 

δημοκρατίας με μορφή φυλλαδίων και 
βιβλίων εργασίας, το ομαδικό παιχνίδι 
«Active Citizen Team Game», διαδρα-
στικές παρουσιάσεις PowerPoint, μια 
διαδικτυακή παρουσίαση για εργασία 
στην τάξη, καθώς και διασκεδαστικές 
ευκαιρίες για επανάληψη με τη μορφή 
quizzes. Όλο το εκπαιδευτικό υλικό 
είναι διαθέσιμο στα Αγγλικά, Γερμανι-
κά, Γαλλικά και Ελληνικά και περιλαμ-
βάνει: 

1.Την «Εργαλειοθήκη Ανάγκες και 

Στρατηγικές για Μαθητές» ηλικία 13-16 
που εξοικειώνει τους νέους με τις πέντε 
βασικές ανάγκες σύμφωνα με τον William 
Glasser και καταδεικνύει ότι όλοι οι 
άνθρωποι έχουν τις ίδιες βασικές ανά-
γκες (download). 

2.Τα βιβλία εργασιών «Μαθαίνοντας από 
την Ιστορία»(LINK) που αναπτύχθηκαν 
από εκπαιδευτικούς ιστορίας. Πέντε δια-
φορετικά ιστορικά επεισόδια καλούν τους 
μαθητές να βιώσουν την ιστορία και να 
μπουν στο ρόλο των ενεργών προσώ-
πων.  

3.Τέσσερα από τα ιστορικά επεισόδια ζω-
ντανεύουν ως ταινίες μικρού μήκους που 
αναπτύχθηκαν και παρήχθησαν από μα-
θητές. Αυτές οι ταινίες μικρού μήκους 
μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε συνδυα-
σμό με τα επεισόδια ή ανεξάρτητα από το 
βιβλίο εργασίας.  

4.Το ομαδικό επιτραπέζιο παιχνίδι Active 
Citizen Team Game (LINK) επιτρέπει την 
ανάπτυξη λύσεων για σημαντικά ερωτή-
ματα του μέλλοντός μας σε τέσσερα επί-
πεδα. Επιπλέον, περιλαμβάνονται οι πί-
νακες και οι κάρτες για το παιχνίδι ACT 
καθώς και ένας οδηγός για μαθητές και 
ένα εγχειρίδιο για δασκάλους που μπο-
ρούν να εκτυπωθούν.  

5.Ο Οδηγός για Εκπαιδευτικούς (LINK) 
παρέχει μια συμπυκνωμένη επισκόπηση 
των βασικών εννοιών του έργου, ευκαι-
ρίες αναστοχασμού για τους εκπαιδευτι-
κούς σχετικά με τις δικές τους ανάγκες 
στο επάγγελμα του εκπαιδευτικού, περι-

γραφές όλων των εκπαιδευτικών υλικών, 
ένα φυλλάδιο για τη δημοκρατική σχολι-
κή κουλτούρα και περαιτέρω πρακτικές 
εφαρμογές του εκπαιδευτικού υλικού του 
έργου. 

Τους τελευταίους μήνες πραγματοποιή-
θηκε το Διεθνές Πολλαπλασιαστικό 
Σεμινάριο στη Βιέννη (Αυστρία) και δύο 
ακόμη πολλαπλασιαστικές εκδηλώσεις 
στο Reunion της Γαλλίας και στη Μυτιλή-
νη στην Ελλάδα για την προώθηση του 
εκπαιδευτικού υλικού του έργου. Περαι-
τέρω δραστηριότητες διάδοσης των απο-
τελεσμάτων και των προϊόντων του 
έργου μας δια ζώσης και διαδικτυακά θα 
συνεχιστούν το φθινόπωρο.  

Όλα τα υλικά έχουν αναπτυχθεί για χρή-
ση σε σχολεία δευτεροβάθμιας εκπαίδευ-
σης (I + II) και έχουν σκοπό να κάνουν 
την ιστορία απτή, να επιτρέψουν τη συ-
ναισθηματική μάθηση από την ιστορία 
και να παρακινήσουν την ενεργό συμμε-

τοχή στην κοινωνία.  

Ανυπομονούμε να χρησιμοποιήσετε το 
εκπαιδευτικό υλικό του έργου και να 
λάβουμε τα σχόλιά σας για τη χρήση 
τους στο σχολείο σας! Περισσότερες 
πληροφορίες μπορείτε να βρείτε στο 

δικτυακό τόπο του έργου: https://
european-heart.eu/ και στην πλατφόρμα 
εκπαίδευσης: https://training.european-
heart.eu/. 

Η συμβολή της εκπαίδευσης στη δημοκρατία 
 

Τα νιάτα για τη δημοκρατία! 
 
Ας ενισχύσουμε τις δημοκρατικές 
δεξιότητες σεβόμενοι τις βασικές 
ανθρώπινες ανάγκες!  

Αύγουστος 2023 
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Εταίροι έργου 

• University College of Teacher Education Styria | www.phst.at   

• Δ/νση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής | dide-anatol.att.sch.gr 

• Ακαδημαϊκό Διαδίκτυο (GUnet) | www.gunet.gr  

• Lp Julien de Rontaunay | lycee-rontaunay.ac-reunion.fr 

Επιτυχής ολοκλήρωση του έργου τον Αύ-
γουστο του 2023  

Πλατφόρμα Εκπαίδευσης και εφαρμογή 
για κινητά  

Διάδοση στην Αυστρία, στην Ελλάδα, στη 
Γαλλία και στην Ευρώπη του 2023 

Περιεχόμενο  

www.european-heart.eu  
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