
Dans le cadre du projet européen 
Heart, du matériel pédagogique a 
été développé pour être utilisé dans 
l'enseignement secondaire, et peut 
être mis en œuvre dans l'apprentis-
sage social, dans les cours d'histoire 
et d'éthique, dans l'éducation poli-
tique et dans les projets interdisci-
plinaires. Ce projet sera achevé 
avec succès en août 2023. 
Grâce au projet européen Heart 
(09/2020 - 08/2023), les étudiants 
apprennent à développer une rela-
tion empathique avec eux-mêmes 
et les autres en utilisant une ap-
proche émotionnelle-empathique, 
tout en acquérant une distance cri-
tique par rapport à la rhétorique 
émotionnalisante. 
 
Avec la finalisation du projet, tous 
nos produits sont rassemblés sur la 
plateforme de formation (https://
training.european-heart.eu/) dans 
un environnement d'apprentissage 
virtuel pour le long terme. Ces ré-
sultats peuvent également être uti-
lisés via une application mobile 
(pour Android : European Heart). 
Toutes les personnes intéressées 
trouveront dans cet environnement 
en ligne une variété de matériel 
traitant des thèmes des besoins 
fondamentaux, de l'empathie et de 
la démocratie. Les formats propo-
sés comprennent tous les livrets et 
cahiers d'exercices, le jeu d'équipe 
du citoyen actif, des présentations 
PowerPoint interactives et une pré-
sentation en ligne pour le travail en 
classe, ainsi que des opportunités 
amusantes de répétition sous forme 
de quiz. Tous les supports sont dis-
ponibles en anglais, allemand, fran-
çais et grec : 
 
1. La "Boîte à outils sur les besoins 
et les stratégies pour les élèves" 
âgés de 13 à 16 ans familiarise les 

jeunes avec les cinq besoins fonda-
mentaux selon William Glasser et 
montre que tous les individus ont les 
mêmes besoins fondamentaux 
(télécharger). 
2.Les cahiers d'exercices "Apprendre 
de l'histoire" (LINK) ont été élaborés 
par des professeurs d'histoire. Cinq 
épisodes historiques différents invi-
tent à vivre l'histoire et à se glisser 
dans la peau d'acteurs. 
3.Quatre des épisodes historiques 
sont en outre animés par des courts 
métrages conçus et produits par les 
élèves. Ces courts métrages peuvent 
être utilisés en combinaison avec les 
épisodes ou indépendamment du ma-
nuel. 
4. Le jeu d'équipe Active Citizen 
(LINK) permet de développer des so-
lutions aux questions importantes de 
notre avenir sur quatre niveaux. En 
outre, il existe des plateaux de jeu et 
des cartes pour le jeu ACT, ainsi 
qu'un guide rapide pour les élèves et 
un manuel pour les enseignants à im-
primer. 
5.Le guide pour les enseignants 
(LINK) fournit une vue d'ensemble 
compacte des concepts de base du 
projet, une auto-réflexion pour les 
enseignants sur leurs propres besoins 
dans leur profession, des descriptions 
de tous les matériels, une brochure 
sur la culture démocratique à l'école 
et d'autres applications pratiques des 
matériels European Heart. 
 
Au cours des derniers mois, le sémi-
naire international d’information à 
Vienne (AT) et deux autres sémi-
naires d’information (FR/Réunion et 
GR) ont eu lieu pour promouvoir le 
matériel du projet. D'autres activités 
de diffusion des résultats et des pro-
duits de notre projet, en face à face 
et sous forme numérique, se poursui-
vront à l'automne. 

Tous les matériels ont été dévelop-
pés pour être utilisés dans les écoles 
secondaires I et II et sont destinés à 
rendre des épisodes  historiques 
tangible, à permettre un apprentis-
sage émotionnel de l'histoire et à 
motiver une participation active à la 
société. 
Nous espérons que vous utiliserez 
fréquemment tous ce matériel pé-
dagogique et que vous nous ferez 
part de vos commentaires sur leur 
utilisation dans votre établisse-
ment ! De plus amples informations 
sont disponibles à l'adresse https://
european-heart.eu/ (site web du 
projet) et https://training.european
-heart.eu/ (plate-forme de forma-
tion). 
 

L’Éducation comme prévention à la radicalisation 
 

Les jeunes acteurs de la démocratie ! 
 

Valorisons les compétences démocratiques 
en respectant les besoins humains  

fondamentaux !  
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Les partenaires membres du projet   

• University College of Teacher Education Styria | www.phst.at   

• Diefthinsi Defterovathmias Ekpedefsis Anatolikis Attikis | dide-anatol.att.sch.gr 

• Akadimaiko Diadiktyo | www.gunet.gr  

• Lp Julien de Rontaunay | lycee-rontaunay.ac-reunion.fr 

Finalisation réussie du projet en août 
2023  

 

La plateforme de formation et l'applica-
tion mobile sont terminées  

 

Diffusion en Autriche, en Grèce, en 
France et en Europe  
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